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16:30 - 16:40 ‘ Bienvenida y apertura

Dr. Javier Salvador.
Profesor Emérito de Endocrinologia y Nutricién. Universidad de Navarra

Francisco José Pajuelo.
VP Clinical, Medical, Requlatory Espafia

16:40 - 17:20 ‘ Investigacion traslacional
16:40 - 17:05 > Actualizacién cientifica
Dra. Maria del Mar Malagén
Instituto Maiménides de Investigacién Biomédica de Cérdoba (IMIBIC), Hospital
Universitario Reina Sofia, Universidad de Cérdoba

17:05-17:20 ) Hot Topic. Aplicabilidad clinica de la epigenética
Dra. Ana B. Crujeiras
Epigendmica en Endocrinologia y Nutricién.
Instituto de Investigacién Sanitaria de Santiago (IDIS) y CIBERobn

17:20 - 18:00 . Nutricién, estilo de vida y abordaje conductual
17:20-17:45 ) Actualizacién cientifica
Dra. Maria Ballesteros
Jefe de Endocrinologia y Nutricién.
Complejo Asistencial Universitario de Leén

17:45-18:00 ) Hot Topic. Prevencion y tratamiento del estigma
Dra. Ana Zugasti
Seccién de Nutricién Clinica, Servicio Endocrinologia y Nutricién.
Hospital Universitario de Navarra

18:00 - 18:30 Pausa

18:30 - 19:10 Complicaciones de la Obesidad

18:30- 18:55 ) Actualizacion cientifica
Dr. Albert Lecube
Jefe del Servicio de Endocrinologia y Nutricién del Hospital Universitari Arnau
de Vilanova de Lleida. Vicepresidente de la Sociedad Espafiola de Obesidad

18:55-19:10 ) Hot Topic. Obesidad Sarcopénica
Dr. José Manuel Garcia
Jefe del Servicio de Endocrinologia y Nutricién del Hospital Quirén Salud de Mdlaga.
Responsable de la Unidad de Nutricién del Hospital Virgen de la Victoria.
Profesor asociado de la UMA.

19:10 - 19:30 ‘ Adiposidad y disfuncién cardiometabdlica

Dr. Francisco Tinahones
Jefe de Servicio de Endocrinologia y Nutricién del Hospital Virgen de la Victoria de Mdlaga.
Catedrdtico de Medicina en la Facultad de Medicina de Mdlaga

19:30 - 20:10 Foro de discusion
. Todos
20:10 - 20:15 . Despedida y cierre

Dr. Javier Salvador.
Profesor Emérito de Endocrinologia y Nutricién. Universidad de Navarra
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09:30 - 09:40

09:40 - 10:20

10:20 - 11:00

11:00 - 11:30
11:30 - 11:50

11:50 - 12:20

12:20 - 13:20

13:20- 13:30

AOMN, 2024

Bienvenida y Resumen Dia 1

Dr. Javier Salvador.
Profesor Emérito de Endocrinologia y Nutricién. Universidad de Navarra

Farmacoterapia en la obesidad

9:40-10:05 > Actualizacién cientifica
Dr. Miguel Angel Rubio
Jefe de Seccién de Endocrinologia y Nutricién, Prof. Asociado de Medicina
Universidad Complutense. Hospital Clinico San Carlos

10:05-10:20 > Hot Topic. Recuperacién ponderal
Dr. Juan José Gorgojo
Especialista en Endocrinologia y Nutricién, Jefe del Servicio de Endocrinologia y Nutricién.
Hospital Universitario Fundacién Alcorcén

Cirugia Bariatrica y nuevos procedimientos endoscépicos

10:20 - 10:45 ) Actualizacidn cientifica
Dra. Nuria Vilarrasa
Facultativo especialista en Endocrinologia y Nutricion.
Hospital Universitario de Bellvitge-IDIBELL

10:45-11:00> Hot Topic. Unidades funcionales de Obesidad
Dr. Josep Vidal
Director del Instituto de Enfermedades Digestivas y Metabdlicas del Hospital Clinic Barcelona

Pausa

Obesidad: El Comienzo de una Historia Renal

Dr. José Luis Gorriz.

Jefe de Servicio de Nefrologia del Hospital Clinico Universitario de Valencia. Profesor de Medicina (Nefrologia).
Universidad de Valencia. Presidente de la Sociedad Valenciana de Nefrologia.

Foro de discusién
Todos

Coloquio: Transversalidad en la Obesidad.

Perspectiva desde distintas especialidades médicas.

Moderaciéon:

Dra. Susana Monereo. Responsable de la Unidad de Endocrinologia Nutricion y Obesidad en el Hospital Ruber
Internacional Madrid.

Dr. Ezequiel Arranz. Centro de salud San Blas. Parla Madrid. Coordinador del grupo de Diabetes, Endocrinologia y
Metabolismo de la Sociedad Médica SEMERGEN

Atencién primaria.

Dr. Juan Luis Alonso. Médico de Familia. CS La Cuesta. Tenerife.

Cardiologia.

Dra. Raquel Campuzano. Unidad Cardiologia. Hospital Universitario Fundacién de Alcorcon.
Endocrinologia.

Dra. Judith Lopez. Médico Adjunto del Servicio de Endocrinologia y Nutricion del Hospital Universitario de Canarias
y Profesor Titular de Endocrinologia de la Universidad de La Laguna, Tenerife. Académico (Real Academia de Medicina
de Santa Cruz de Tenerife)

Endocrinologia Pediatrica.

Dr. Gilberto Pérez. Facultativo Especialista en Endocrinologia, Servicio de Endocrinologia y Nutricion, Hospital
General Universitario Gregorio Marafién. Madrid.

Ginecologia.

Dr. Rodrigo Orozco. Jefe de Servicio de Ginecologia y Obstetricia del Hospital Quironsalud de Mdlaga, Presidente
de la AGOM (Asociacién de Ginecélogos y Obstetras de Mdlaga)

Medicina Interna.

Dr. Juan Gonzalez. Especialista en Medicina Interna y coordinador de la Unidad de Sobrepeso y Obesidad del
Hospital Vithas Vigo y del Centro Médico Vithas Pontevedra. Presidente de la Sociedad Gallega de Medicina Interna
(SOGAMI)

Despedida y cierre
Dr. Javier Salvador.
Profesor Emérito de Endocrinologia y Nutricién. Universidad de Navarra
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